
Kraftreiniger

Dafür benötigt man:
	 15 g Sodapulver
	 10 Tropfen ätherisches Zitronenöl
	 10 Tropfen ätherisches Lavendelöl
	 150 ml 5%igen Tafelessig
	 900 ml Wasser
	 1 Sprühflasche, ca. 1 Liter

Dieser Reiniger eignet sich besonders bei 
hartnäckigem Schmutz in Küche und 
									            Bad

1.	 Soda und 150 ml Wasser in einem 
großen Topf unter Rühren kurz zum 
Kochen bringen. Den Topf von der 
Herdplatte nehmen und die 
Mischung etwas abkühlen lassen.
2.	 Die ätherische Öle und den 
Tafelessig langsam unter die Mi-
schung rühren.
3.	 Das restliche Wasser hinzufügen 
und alles gründlich mischen.
4.	 Den Kraftreiniger zum Schluss in 
eine Sprühflasche umfüllen.


