
Umweltfreundliche Alternativen
zu chemischen Reinigern

Kalkentferner: verdünnte Essigessenz oder Zitronensäure

Fensterreiniger: Essig-Wasser-Lösung (Verhältnis 1:1)

Fleckenentferner: verdünntes, heißes Sodawasser (1EL Soda 
auf 1L Wasser)      
!!!Achtung: Soda wirkt bleichend!!!

Abflussreiniger: 4 EL Sodapulver in den Abfluss geben, mit 
200 ml Essig durchspülen, 1h einwirken lassen und dann 
mit viel heißem Wasser nachspülen

Backofenreiniger: Natron und Wasser im Verhältnis 1:1 auf 
die Verschmutzung streichen, einige Stunden einwirken las-
sen, anschließend mit Schwamm abschrubben

Badreiniger: 50 gr. Zitronensäure mit 500 ml lauwarmen 
Wasser mischen

Spülmittel: 20 gr. Kernseife fein raspeln, in 200 ml heißem 
Wasser auflösen und mit 1 EL Natron verrühren

Toilettenreiniger: Einige EL Zitronensäure im Klobecken ver-
teilen und 2-3 h einwirken lassen, mit Klobürste nachbürsten 
und nachspülen

Topfreiniger: 1 EL Zitronensäure mit 200 ml warmen Wasser 
mischen

Weichspüler: 3 EL Essig im Weichspülerfach

Silberreinigungsmittel: Zahnpasta, Backpulver, 
Zitronensaft, Natron

Rezepte für kraftvolle Küchen-und Badreiniger


